
選出方法は「もし、自分や大切な人が、自分の専門分野の病気にかかった場合、自分以外の誰に治療を委ねる
か」という観点から、その医師の専門または関連分野で活躍している他の医師について意見を聴取する形で進
められ、一定以上の評価を得た医師を名医（Best Doctors®）に認定するというものです。
米国で1991年より開始し、現在各国で実施している医師同士によるピアレビュー調査によって選出されてお
り、多くの医師から支持を受けた医師のみがその年度のBest Doctors®となります。


